noscig podejmowania decyzji, i zmienng, wynikajacg z konsekwencji tych wybordéw. Przeciez kazdy nastepny wy-
bdr jest uwarunkowany wczesniejszymi. Jest w ich kontekscie. Czym wiec jest mitos¢ oblubiericza? Chyba, tak odczytuje
ten tekst, oddaniem swojej wolnosci, bez wyzbycia sie jej. Jestem gotowy wybierac to, czego ty chcesz, ale za kazdym
razem wybiore to RAZEM Z TOBA. Nie bede czut sie do tego zmuszony. Nie pozbede sig sie wiadomosci podejmowanych
decyzji. Wybiore Ciebie. Jest w tym co$ zajawionego!!! Zeby byta mozliwa mito$¢ oblubiericza, potrzebne jest zaufanie.
Pozwoli¢ sig Swiadomie kierowac wolg innego cztowieka.

Zadaj sobie pytanie: jaki jest stan Twojego zaufania. Samej moznosci zaufania. Czy praktykuje na co dzier zaufa-
nie, nawet w drobnych sprawach i swiadomie pozwalasz ludziom kierowa¢ sobg? Podkreslam: swiadomie, a nie ze
stabosci, nieumiejetnosci méwienia nie, lub z innych powoddw. Pamietaj, trening czyni mistrza. Spisz sobie osoby,
ktérym pozwalasz soba kierowac. Opisz tez obszary, gdzie jeszcze mozesz sie¢ odwazy¢. Zaplanuj postepy.

DzieX 6. Ekstaza

Mitos¢ bowiem sprawia; ze osoba wtasnie chce siebie oddac innej - tej, ktdrqg kocha. Chce niejako przestac by¢ swojqg
wylgczng whasnosciq, a stac sie wiasnosciq tej drugiej. (...)Mitosc¢ idzie poprzez takq rezygnacje, kieruje sie jednak tym gtebo-
kim przeswiadczeniem, ze rezygnacja ta prowadzi nie do pomniejszenia i zubozenia, ale wrecz przeciwnie - do rozszerzenia
i wzbogacenia egzystencji osoby. Jest to jakby prawo ,,ekstazy” - wyjscia z siebie, aby tym petniej bytowa¢ w drugim. (...)
Wiadomo, ze trzeba tutaj zadysponowac catym swoim,,ja”, trzeba ,dusze dac”, méwiqc jezykiem Ewangelii.

Stowo EKSTAZA moze sugerowac jakis stan uniesienia, transu, dzigki ktdremu cos sie z nami dzieje, cos tak silnego,
ze potrafimy przekroczy¢ siebie. Wojtyta méwi natomiast o decyzji woli w przekraczani siebie: postanowitem i oddaje
sie w rece innego cztowieka. Stany uniesienia i transu moga wynikac z wyjscia poza siebie, a nie odwrotnie. | jeszcze do-
powiada stowo - rezygnacja. Tak, jakby oddawat komus cos swojego i byto mnie mniej. A réwnoczesnie mniej zamienia
sie na wiecej. Brzmi to jak alchemiczny przepis i pewnie takim jest. W koricu Chrzescijaristwo to religia wtajemniczenia.

Ekstaza jest wtasnie czyms tajemniczym. Tak bardzo, ze trzeba uwierzy¢ w sens ,,pozbywania sie siebie” i dopiero
pdzniej czekac na owoce, aby mniej znaczyto wiecej. Wedtug mnie, jak w kazdej ,,sztuce tajemnej”, ekstazy trzeba sie
uczy¢. Nie od razu na catos¢. Trzeba prébowac i czekac na owoce. Az moze przyjdzie kiedys dzien, w ktérym tak, jak Jan
Pawet Il powiemy:,,Caty Twdj”.

Mozna oddawac rézne czesci siebie. Mozesz poswieci¢ komus czas i robic to, czego pragnie drugi cztowiek.
Mozesz podzieli¢ sie czescig swoich pienigdzy. Mozesz stucha¢, mozesz méwic. Wazne, abys dawat siebie innym.

Dz 7. MiLo$¢ DUCHOWA

Mitos¢ jest zawsze jakgs sprawq wnetrza i sprawq ducha; w miare jak przestaje by¢ sprawqg wnetrza i sprawq ducha,
przestaje tez by¢ mitosciq. To, co pozostaje z niej w samych zmystach oraz w samym seksualnym witalizmie ciata ludzkiego,
nie stanowi jej wilasciwej istoty. Wola jest niejako tq ostatniq instancjqg w osobie, bez udziatu, ktdrej zadne przezycie nie ma
petnej osobowej wartosci, nie posiada catkowitego ciezaru gatunkowego osoby. Ow ciezar gatunkowy osoby wigze sie scisle
zwolnoscig, a wolnos¢ jest wiasciwosciq woli. Zwlaszcza zas mitos¢ ,, potrzebuje” wolnosci, zaangazowanie wolnosci stanowi
poniekgqd jej psychologiczng istote. To, co nie ptynie z wolnosci, co nie nosi znamion wolnego zaangazowania, ale ma pietno
determinacji i przymusu, nie moze by¢ uznane za mitos¢, nie ma w sobie jej istoty

Kiedy mitos¢ osigga swe petne wymiary, wéwczas wnosi nie tylko rzetelny ,,klimat” osobowy, ale takze jakies
poczucie ,,absolutu” spotkania z tym, co bezwzgledne i ostateczne. Mito$¢ jest istotnie najwyzszg wartoscig moralna.
Chodzi jeszcze o umiejetnos¢ przeniesienia wymiaréw mitosci w zwyczajne sprawy zycia codziennego. Karol Wojtyta de-
finiuje mitos¢ w sposdéb kategoryczny: jest nig tylko to, co wyptywa z wolnosci. Mitos¢ ma na imie ,,chce”, a nigdy musze,
cos sie ze mna stato, nie miatem wyboru. Mozna tatwo pomyli¢: chce mi sie i chce. Oczywiscie, najlepiej harmonizowac te
dwie rzeczywistosci, ale wciaz pozostang one rézne. Warto podkresli¢, ze dzisiaj stowo harmonia kojarzy sie raczej z do-
pasowaniem naszych wyboréw do natury, do ,,sie”. Z jednej strony jest to zwigzane z ,,nieekologicznym stylem naszego
zycia”, z tym, ze zostalismy ujeci w ramy cywilizacji i juz sami nie rozumiemy tego, kim jestesmy. Ale z drugiej strony, jest
to droga do uproszczenia naszej natury, sprowadzenia nas do tego, co jest tylko naturalne, w sensie: cielesne. A przeciez
mamy w swojej unikatowej naturze site naszego podmiotu, ktdrg jest wolnos¢. To dzigki niej mozemy stac sie takimi,
jakimi sie stworzymy, a nie tylko takimi, jakimi nas uczynita natura. Nie jestesmy tylko wytworem ewolucji czy wynikiem
aktu ptodnosci naszych rodzicéw, ale mozemy sie stac soba.

W kazdym razie, Karol Wojtyta dostrzega w przestrzeni wolnosci mozliwosci duchowe cztowieka, w tym moz-
nos¢ spotkania z Bogiem. Bog jest jednak przede wszystkim wolnoscia. A Jego CHCE, zwrécone w naszym kierunku
staje sie wyznaniem MI£OSCI. By mitos¢ mogta zaistnie¢, potrzebne jest réwnoczesne ,,chce”. Czy to jest oczywiste?

WSPOLNOTA INDYWIDUALNOSCI OTWARTYCH .WIO

KOCHAJMY SIE. REKOLEKCJE O MILOSCI MIEDZY KOBIETA A MEZCZYZNA

Mitosci jaka jestes... To, w sumie retoryczne pytanie, tli sie gdzies w gtebi duszy (chyba) kazdego cztowieka.
Czasami rozpala uczucia, innym razem zmystowos¢, a jeszcze innym rozum. Jest w nim zawarte przeswiadczenie, ze
wszystko jest wazne, ale... mitos¢ jest najwazniejsza. Nie umiem odpowiedzie¢, czy jest mozliwe zycie bez mitosci. Ja
nie potrafie. Ale tez nie mam prawa méwic w imieniu milionédw. Mysle, ze jednak tak sie zy¢ nie da... Spotykam juz wie-
le 0séb, ktore ,,ledwo zyja...”. Niesamowicie pragna, cierpia, zywia sie resztkami poswieconej im uwagi przez innych,
by przetrwac. Rekolekcje KOCHAJMY SIE prébuja opowiedziec o mitosci. Na dodatek Karol Wojtyta nie méwit o mitosci
jako o czyms, co sie zdarza, ale jako o rzeczywistosci, ktérg kreujemy. Dla niego wszystko zaczyna sie w wolnej woli
kazdego cztowieka. To, czy kochamy i jestesmy kochani zalezy od nas. Nie jest jednak nigdy przesadzone, jak sie skon-
czy préba pokochania. Karol Wojtyta nie mysli tu o tym, czy bedziemy wybrani. Dla niego to jest oczywiste, ze ludzie
na siebie trafiaja. Pokazuje spotkania, ktdre koriczg sie destrukcjg i Smiercia. Zarysowuje tez droge nieskoriczonego
rozwoju mitosci. Moze nie jest w tym bardzo praktyczny (mysle o ksigzce MIEOSC | ODPOWIEDZIALNOSC). Jest za to
niesamowicie wielowatkowy. Prébuje pouktadac w catosé wszystko, co sie w nas dzieje.

Piszac o zrédle tych rekolekji, czyli o ksigzce MI£OSC | ODPOWIEDZIALNOSC warto pokaza jej kontekst. Karol Woj-
tyfa, przed pdjsciem do seminarium duchownego byt niesamowicie aktywny, ale i wrazliwy. Kochat zycie, a réwnoczesnie
niesamowicie pracowat nad soba. Prébowat ztapac zycie tam, gdzie jest. Zaraz potem starat sie je zrozumiec i wyrazi¢
artystycznie (pisat, grat w teatrze). Decyzja o wejsciu na droge kapfaristwa gwattownie wycofata go z aktywnego szuka-
nia zyciowych wrazer na rzecz zycia duchowego. Wyciszyt sie, by skuteczniej obcowac z prawda. Stat sie prawdziwym
naukowcem. Zyt w duzym rezimie czasowym. Réwnoczesnie raczej stuchat niz méwit. Stuchat zycia.

Wydaje sig, ze ta ksigzka jest wiasnie taka relacjg z wewngtrznego spotkania roznych rzeczywistosci. Z jednej strony
jest cata kultura filozoficzno-teologiczna, ktérg pochtaniat. Z drugiej, to zwierzenia jego mtodych przyjaciét z duszpaster-
stwa akademickiego. | wreszcie narastajgca atmosfera kryzysu, niewystarczalnosci dotychczasowych rozwigzan. Ksigzka
zostata opublikowana w roku 1960 i byt poprzedzona serig wyktadéw poswieconych tej wtasnie tematyce. W 1962 roku
Jan XXIll zapoczatkowat Sobdr Watykariski ll, a co za tym idzie gteboka reforme Kosciota. Arok 1968 to rewolucja kulturo-
wa, w ktdra ostro wpisata sie rewolucja seksualna. Wiara, zycie, mitos¢ i seks zaczety na siebie oddziatywac w jakis nowy,
szalony sposéb. Owoce byty rézne. Zmienity Kosciét, doprowadzity do rozwoju teologii, ale tez spowodowaty odejscie z
Kosciota wielu ludzi, w tym tysiecy ksiezy.

MI£OSC | ODPOWIEDZIALNOSC nie jest doktryna, ale raczej zapisem z drogi. Karol Wojtyta prébowat te cztery
zywioty (wiara, mitos¢, zycie i seks) na nowo pouktadad. Jego myslenie caty czas pdzniej ewoluowato. Whasnie z takiej
perspektywy chciatbym potraktowac tekst Zrédtowo. Nie jako zapis filozoficzno-teologicznych pewnikéw, ale jako wizje.
Tak sie to bowiem dobrze czyta. Cztery zywioty stajg sig w gtowie Karola Wojtyty swego rodzaju rzeczywistoscig, ktdrej
kluczowe punkty stara sie opisa¢. Mysli jednak nie doktrynersko, ale raczej jest to ,,mysleniu w kierunku”. Przyktadowo,
tatwo napisa¢, ze mitos¢ to oddanie sie osoby innej osobie, ale co to tak naprawde znaczy... To jest zaledwie punkt
widzenia, z ktdrego, jak z wierzchotka gory trzeba sie dopiero rozejrze¢. Bedziemy sie poruszali po wierzchotkach. Be-
dziemy starali sie zobaczy¢, duzo bardziej niz tylko dowiedzie¢. Kwestie postawione w ksigzce wydaja sie ponadczasowe.
Jedynie kontekst sie zmienia.

S3 to wiec rekolekcje oparte raczej na punktach widzenia, dajgce do myslenia. Nawet w tym wymiarze maja jednak
w sobie cos archaicznego. Wiele kwestii, poruszanych u Wojtyty, juz praktycznie nie istnieje. Chce to jednak potraktowac
jako atut. Punkty widzenia to styk wiary, zycia, mitosci i seksu. To, czym zyli ludzie i Kosciét 50 lat temu, moze stac sie
Swietnym uzupetnieniem naszych kontekstéw, jak i poszerzeniem ilosci punktéw widzenia. Réwniez moze nam pomdc
zrozumiec to, co jest teraz. Przeciez my tez przyszliSmy na swiat w kontekscie tych czterech zywiotéw wiele lat temu. A
nasi rodzice nam mawili...

TypzIEN |2 MILOSCI, JAKA JESTES

Pierwszy tydzieri rekolekcji prébuje opisac sama rzeczywistos¢ mitosci. Jesli méwimy: kocham Cie, to co napraw-
de chcemy powiedzie¢? Jesli nawet czujemy to ,,kocham Cie” jako jednos¢, jako wyrazanie sie naszego ja, to powin-
nismy sobie zdawac sprawe, ze ztozonosci tej deklaracji. Mam nadzieje, ze uda nam sie odkry¢ ztozonos, ale i piekno
naszego swiata. | ze uda sie pobudzi¢ do zycia wszystkie jego elementy.



DzieN 1. MILOSC IDEALISTYCZNA

Dobrze jest znane to zjawisko, idealizacji osoby bedqgcej przedmiotem mitosci. Jest ono charakterystyczne zwtaszcza
dla mitosci mtodziericzej. Ideat jest w niej silniejszy niz prawdziwy zywy cztowiek, a ten ostatni stanowi czesto tylko okazje
do tego, azeby dokonat sie w swiadomosci emocjonalnej podmiotu istny wybuch tych wartosci, do ktérych w drugiej osobie
podmiot ten Ignie catg duszg. (...)Mitos¢ ta wykazuje takq znamienng ambiwalencje: z jednej strony szuka bliskosci osoby
umitowanej, szuka zblizenia i wyrazéw czutosci, z drugiej zas znajduije sie wtasciwie w oddaleniu od niej, nie zyje, bowiem jej
prawdziwg wartoscig, ale zyje niejako na jej konto tymi wartosciami, do ktérych sam podmiot Ignie jako do swego ideatu. |
dlatego sama mitos¢ uczuciowa bardzo czesto bywa przyczyng rozczarowan.

Mitos¢ zaczyna sie od... ideatu. W tomistycznej wizji Swiata, w ktdrej porusza sie Karol Wojtyta, kluczowym jest
pojecie dobra. Dobro to cos, co jest godne pozadania. Innymi stowy, dobro zawsze ma charakter intencjonalny, czyli
dobro zawsze dla kogos jest dobre. Inaczej nie jest dobrem. Mozliwosci mitosci wynika z faktu, ze potrzebuje kogos
innego. Ze jest wtasnie dla mnie dobry. Ale jaki jest ten ktos, kto jest dla nas dobry? Musimy mie¢ to w sobie jako$
zdefiniowane, inaczej nie pragnelibysmy by¢ z drugim cztowiekiem. Mamy w sobie ideat. A mitos¢ idealistyczna
polega na tym, ze wydaje mi sig, ze ktos jest dla mnie dobry. Projektuje na niego, cho¢ go jeszcze nie poznatem. A
prawdziwa mitos¢ powinna sie dowiedzied. Inaczej pozostanie tylko na ptaszczyznie konsumpcji wrazen, bez spo-
tkania z osoba. Inng sprawa jest to, jak doktadna jest w nas definicja ideatu i kto sie nadaje.

Wykonaj dwa proste ¢wiczenia. Na jednak kartce opisz tego kogos, kto sie dla Ciebie nadaje. Tak doktadnie, jak
potrafisz. Na innej kartce spisz konkretne osoby, ktére by sie nadawaty, przy ktérych,,serduszko pika”. Przy kazdej z nich
wypisz cechy najbardziej pozadane. Poréwnaj opisy.

DziEN 2. SympaTiA

Sympatia stawia jedng osobe w kregu drugiej jako kogos bliskiego, sprawia, ze, czuje sie ,,poniekqd catq jego osobo-
wos¢, ze zyje sie w jego kregu, odnajdujgc go réwnoczesnie, co krok w swoim wtasnym. Whasnie dla tego sympatia jest dla
ludzi doswiadczalnym i sprawdzalnym przejawem mitosci, (o ktdry tak bardzo chodzi pomiedzy kobietg a mezczyzng). Dzieki
niej czujq oni swojq wzajemng mitos¢, a bez niej gubig jg niejako i pozostajq w jakiejs - znéw odczuwalnej - prézni. Dlatego tez
wydaije sie im zwykle, ze w momencie; w ktdrym urywa sie sympatia, konczy sie takze mitosc.(...)Sympatia to mitos¢ czysto
uczuciowa, w ktdrej decyzja woli i wybdr nie odgrywajq jeszcze wiasciwej roli. Wola, co najwyzej przyzwala na fakt sympatii
oraz na jej kierunek.

Sympatia jest szalenie wazna. Tworzg krag ludzi, ktérzy w nas zyja. W tym sensie stanowi nasze bogactwo.
Nie zyje tylko swoimi sprawami, w kregu swoich mysli, pragnieri i wyobrazen. Mdj swiat staje sie o wiele bogatszy.
W jakimg sensie moge powiedzie¢, ze moje zycie staje sie wieksze. Takie sformutowanie moze i jest niezreczno-
scig stylistyczng, ale dobrze oddaje ducha tej rzeczywistosci. Sympatia rozbudowuje cztowieka. Kazda nowa osoba
przyjeta do kregu sympatii stanowi nowy, wyjatkowy wymiar naszego zycia. Warto pielegnowac swojg zdolnos¢
do sympatii.

Jako ¢wiczenie, wypisz osoby, ktére sg dla Ciebie wazne, ktére wspétodczuwasz. lle ich jest? Zmierz siebie. Mozesz
tez zmierzy¢ swoje wzrosty i zaniki. Wypisz, ilu ludzi przybyto w Twoim swiecie od roku, czy krécej. Spisz tez tych, ktdrzy
byli, a juz ich nie ma. Bo mieszkasz gdzie indziej, uczysz sie, pracujesz, ale tez zinnego powodu. llu jest teraz?

DzieN 3. Zmystowosc

Zmystowosc¢ to zdolnos¢ reagowania na wartosc seksualng zwiqzang z ciatem jako ,,mozliwym przedmiotem uzycia”,
pozqdliwosc ciata zas to stata sktonnos¢ do pozgdania wywotanego reakcjq zmystowosci. Z punktu widzenia struktury grze-
chu nalezy jednak podkreslié, ze ani sama zmystowos¢, ani tez sama pozqdliwosc ciata nie jest jeszcze grzechem. (...) grzechem
moze bowiem byc tylko to, co plynie z woli - czyn odznaczajqcy sie odpowiednig swiadomosciq i dobrowolnoscig. (...) Nikt zas
nie moze zqgdac od siebie ani tego, by reakcje zmystowosci w nim sie nie pojawiaty, ani tez tego, by ustepowaty one natych-
miast, skoro tylko wola nie przyzwoli czy nawet wyraznie opowie sie ,,przeciw”. Jest to moment wazny dla praktykowania
cnoty opanowania (continentia). Czyms innym jest ,,nie chcie¢”, a czym innym ,,nie czu¢”, ,,nie doznawac”.

Stqd tez zmystowos¢ posiada przede wszystkim nastawienie pozqdawcze: osoba drugiej pici jest ujmowana jako przedmiot
pozqdania wiasnie ze wzgledu na wartosc seksualng, ktdra kojarzy sie bezposrednio z samym ciatem, w nim, bowiem zmysty od-
najdujg przede wszystkim to, co stanowi o odrebnosci, 0,,innosci” ptciowej.(...) Ciato, bowiem wyposazone we wiasciwosci me-
skie potrzebuje ciata wyposazonego we whasciwosci zenskie dla tych obiektywnych celéw, ktérym stuzy poped seksualny. (...)

Zmystowos¢ musi, wiec by¢ otwarta dla innych, szlachetniejszych pierwiastkéw mitosci.(...)Bujna pobudliwos¢ jest tylko
bogatym - choc trudnym - tworzywem jej Zycia osobowego. Musi sie ona tym bardziej i tym dojrzalej otworzyc w strone tego,
co stanowi o mitosci osobowej. Zywiotowa pobudliwos¢ zmystowa (byle nie chorobliwa) moze sie wéwczas stac czynnikiem,
ktéry warunkuje tym petniejszq i tym bardziej zarliwg mitos¢. Mitos¢ ta bedzie oczywiscie owocem sublimacji.

Zmystowos¢ Wojtyle generalnie kojarzy sie zle. W sposéb istotny wigze sie z mozliwoscig grzechu. Jest zagrozeniem.
Dlaczego? Poniewaz jest mechanizmem, a nie decyzjg. Nasze ciato uruchamia sie w odpowiedzi na bodziec. Nie ma tu
mowy o wolnym wyborze, o decyzji. Cos sie z nami dzieje, cos nami zaczyna kierowac. To go bardzo niepokoi. Patrzy na
cztowieka, w kontekscie osoby, a nie ewolugji. Ceni wolny wybdr, a nie przedtuzenie gatunku. Dzisiaj trendy s3 inne. ,,Cos
sie ze mng dzieje” — stanowi podstawowy sposéb odbierania rzeczywistosci. W jakims sensie najistotniejsze staje sie py-
tanie: co zazy¢, aby sie dziato; dla wielu nie ma innego pytania o wybdr. To jest jedyny wybdr — co zazy¢, aby przezy¢. Wiec
mamy w sobie mechanizmy, nie tylko wolng wole. Sg czescig nas, choc nie s3 nami. Nie trzeba sie ich ba¢, po warunkiem, ze
sami kierujemy naszym zyciem, a nie zmysty nami. No i warto doda¢: dla ciata seks jest dobry, godny pozadania. Ale ma w
sobie to samo, co potrzeba jedzenia: mozna niedojadad, mozna sie obzeraé, mozna tez dobrze sie odzywiad.

Masz pobudzenia seksualne? Potrafisz je spisa¢? Z ostatniego dnia, tygodnia (nie wiem, ile ich masz). Rozpozna-
jesz w nich cechy charakterystyczne: co je w Tobie wzbudza, co wtedy jest wazne, co przezywasz. Lepiej wiedzie¢ o
sobie cos, niz nic.

DzieN 4. PrzyJazN

Przyjazn zas, jak stwierdzono, polega na dojrzatym zaangazowaniu sie woli w stosunku, do drugiej osoby pod kgtem jej
dobra. (...) Ja chce dobra dla ciebie, tak jak chce go dla siebie samego, dla mojego wtasnego ,,ja”. (...)Sitq faktu, wiec twoje
,ja” staje sie niejako moim, zyje w moim,,ja”, tak jak ono samo w sobie. Samo, bowiem obustronne i wzajemne,,chce dobra
dla ciebie”, chociaz stanowi rdzeri przyjazni, pozostaje jednak jakby zawieszane w prézni, gdy pozbawi sie je tej temperatury
uczuciowej, ktérej wiasnie dostarcza sympatia. (...)Z punktu widzenia wychowania mitosci zarysowuije sie tutaj przejrzysty
postulat: trzeba sympatie przeksztatci¢ w przyjazr, a przyjazn dopemiac sympatiq. (...)Sympatia jednak bywa czesto od razu
wyrazista, przyjazi natomiast zrazu blada i wqtta. Chodzi teraz o to, azeby korzystajgc z sytuacji uczuciowej wytworzonej
przez sympatie, ksztattowac wzajemnq przyjazri, nadajqc przez to sympatii samej znaczenie gruntowne i obiektywne. Mitos¢
natomiast polega na gruntownym przetwarzaniu sympatii w przyjazn.

Jak skomplikowanym tworem jest przyjaZri! Najpierw zaangazowanie woli, potem pragnienie dobra, jak dla siebie,
wreszcie temperatura uczuciowa. Trocheg jak gotowanie zupy: potrzebny jest wrzatek, wktad i przyprawa. Od czego
zacza€? Od goracej sympatii, od przemyslanej decyzji, czy tez od pracy spotecznej na rzecz... Skomplikowana jest ta
przyjazn, ale jak juz jest, to jest niesamowicie! Decyzja woli wydaje sie podstawowa nicig tgczaca obie strony. Pragnienie
dobra jest jak napiecie (w sensie réznicy potencjatéw). Osoby wymieniajg sie nawzajem dobrami, ktdrych pragng, a sami
nie maja. Sama wymiana przypomina prad, czyli wedrujgce paczki energii. Ni¢ wolitywnego porozumienia staje sig prze-
wodnikiem, linig energetyczna. | jeszcze uczucia, ktdre sprawiaja, ze ktos jest w zasiegu i mozna sie z nim potaczyc (patrz
dzieri o sympatii).

Dlaczego ludzie pragng siebie nawzajem? Czego od siebie potrzebujg? Co potrafiich zwigzac¢ na lata? W tych
pytaniach ukryta jest odpowiedz na to, dlaczego jednymi przyjazn jest mozliwa, a z innymi nie.

Zadaj sobie podstawowe pytanie: czy masz przyjaciela? Co Cie w nim pocigga? Co mu sie podoba w Tobie? Czym
sie wymieniacie? Kiedy narzeka, gdy go zaniedbujesz, a kiedy Ty narzekasz? | jeszcze: co powinna dawac wedtug
Ciebie prawdziwa przyjazn? Czy powinni sie w jej ramach ludzie wzajemnie wymienia¢?

DzieN 5. MiLOSC OBLUBIENCZA

Mitos¢ oblubiericza jest czyms innym jeszcze niz wszystkie dotqd przeanalizowane aspekty czy form mitosci. Polega ona
na oddaniu swojej wtasnej osoby, swojego ,,ja”. Stanowi to cos innego i zarazem cos wiecej niz upodobanie, pozgdanie, a
nawet niz zyczliwos¢. Te wszystkie formy wychodzenia w kierunku drugiej osoby pod kgtem dobra nie siegajq tak daleko jak
mitos¢ oblubiericza. Czyms¢ wiecej jest ,,dac siebie” anizeli tylko ,,chcie¢ dobra”, chocby nawet przez to drugie,,ja” stawato
sie jakby moim wiasnym, jak w przyjazni. (...) Kiedy mios¢ oblubiericza wejdzie w te relacje miedzyosobowg, wéwczas po-
wstaje cos innego niz przyjazr, mianowicie wzajemne oddanie sie 0s6b.

Osoba jako taka nie moze by¢ cudza wiasnoscia, tak jak rzecz. W konsekwencji wykluczone jest tez traktowanie
osoby jako przedmiotu uzycia. To jednak, co nie jest mozliwe i prawidtowe w porzadku natury w znaczeniu fizycznym,
moze dokonywac sie w porzadku mitosci i w znaczeniu moralnym. W taki znaczeniu osoba jednak moze siebie dac
czy tez oddac innej, i to zaréwno osobie ludzkiej, jak i Bogu, a przez takie oddanie sie ksztattuje sie szczegdlna postac
mitosci, ktdra okreslamy jako mitos¢ oblubiericza.

Wiecej niz pragnienie dobra dla drugiego cztowieka. Oddanie siebie. Wojtyta nie powie jednak: oddanie swojego
ciata, swojego czasu, swoich pieniedzy, swojego zdrowia i czegos jeszcze innego swojego. Powie o oddaniu swojej
osoby, swojego ja. Co ma osoba, a nie jest jej wiasnoscia? Przede wszystkim jest wolnoscia, wolng wola. A co za tym
Idze, jest historig swoich wyboréw. Nie jest tylko istnieniem, ale tez stawaniem sie. Jest statg i zmienna. Jest statg moz-



